
МАУО «Центр школьного питания»
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Наименование б*i6hаг`.`--~. Ф t #ьпод цена Белки жиры\\% "ле"ш№ Fшч.'l
компjшксньЕйЁАВЕр- чтаjа зх4  а+_    ^_^`б`Ф ч$,sу
Бутерброд с сьцэом и маё-ji`о~й 70. ы  "-'.' -gz=
Каша рисовая молошая 240 -
Плоды свёжие (круша) 100

Какао с молоком ,сгущеннь" 200

145-ФО
комплЕксньIй оБЕд

Икра свекольйая 100
' Суп с макаронными изделиями 300
Шицель мясной с соусомсметаннь" 105

`  Картофельное 1поре 220
Хлеб пшеничный 80
Плоды свежие (апельсин) 100

Компот из плодов и]1и шодсушёньщ(курага) 200

235-00
КОМПЛЕКСНЫй ПОJIдНИК

ЕLштки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай. разовый ё сахаром 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00
вьштm

Слойка с молоком сгущенньш 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте \ 100 34-00
Пицца школьная 100 44-00
Язычок слоёньй 50 30-00

Орга© рабо" в шольной СТОловой провО"т МАУО «ШЩ)                                                                                              *
1ШШСГШ 5190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2/2, mл./факс 26-46-7О

Зав. кроmводством шсшьной сголовой _ Ши]юва.Л.А



МАУО «Центр школьного питания»

пшнюдЬпоjшитЕлшогопитАния
«Ёф„`    оч  _»«mш»
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Г}Я            іgдеш              БУРНЫЁ
ш    '[--   ['      I  ]

кошIJIЕксньИлзАвтр'Ак / [-..-- +;ь'`_§/l
Пудинг творожньйЧ] ` \ '' ' ' .. - `сйогуРтом 180/70

'Иzлф's,=„'m9м°а:сО``
*ьа`q_

1Поды свеше (банан) 100

Чай с лимоном 200

14§-00
КОМПJШКСНЬй ОБЕд

Икра кабатшовая 100

Куриный бульон с яйцом и1ренками 200/40/20

Тефтели мясные в соусесметанно-томатном 110

Макаронные изделия отварные 220
Хлеб ржаной 70
Компот из смеси ягод 200

235-00  ,
КОI`ШJШКСIШIй ПОJlдНИК.

-

нАпитки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с саKаром 200- 10-00

Сок фруктовый 200 30-(ю
вь1пЕчкА

Слойка с молоком сгущенным 75 1 8-()0

Хачапури с сыром 63 28-(-lo

Сосиска запёченная в тесте 100 34-00

Пицца школьная 100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

Ор1шизацию работы в шо]ыой сmловой провоф МАУО «ЩШ»
ШШЛС1Ш 51900О1619/519001001 ОГРН 111519002942б
183036, г.Мурманск, ул. Мкра, д.2/2, тел./факс 2б46-70

Зав. пронзводывом Iшюjшой столовой _ ПНлова.Л.А



МАУО «Центр школьного питания»

пшню дополнитЕjшного 11итАния
»«     ..''1,»                                                зводству,20день

v***#у;,Fт$уr,:ш̀#                                                       ____                                  ":,,.,,4г      ______.[:рNNS        `г

IIаименованиеблюйSiJti':`LЁ~Ё~}:`,`'
гвыход

цена Белки шры •&Ёг  ,=-`,{Ё"
`     ц.v`

комплЕксньmзАвтрАк чь,тt±=-:Ф"

Каша геркулесовая молотшая 230
Бутерброд с \ джемом 60
Плоды свежие (мандарин) 100

Кофейньй напигок с молоком 200

145-00
кошIjlЕКсный оБЕд

Кукуруза консервитэованная 100

Борщ                      Ао,Ф.     л   - 300
Фршадельш"-'"~соусессе&еf , qz2еjс, ( 120

Каша гречневая расс1шчатая 220
Хлеб пшеничньй 60
Сок фруктовьй (му]ътифрукт) 200

235-00
КОМПЛЕКСНЬй ПОЩЩ

нА1штки
Чай  с сахаром 200` 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00

СОК фРУmОВЫй 200 30-ФО

вьп1ЕчкА
Слойка с молоком с1ущеш1ым 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сосиска запёченная в тестеПицца1шольнаяЯзычокслоёный 100 34-00

100 44-00
50 30-00

Оргашзащо рабо" в школьной столовой цроводр МАУО «ЩШ»ШШЛСГШ5190001619/519001001ОГРН1115190029426

183036, г.Мурманск, ул. Мкра, д.2#, теIі./факс 2б46-70

Зав. производством шко]ыой столовой ,_ Шлова.Л.А
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МАУО «Центр школьноГо питания»

ПШ1ШО дОПОJIШ.ТЕЛЬНОГО ПИТАНИЯ

«dь«-_»«ющ
.     "-'-чL`1*,,Согласов.`J..:L?`\' зам. ди#НШrденьЕЁ=*8.еу:ра ,fц$АЁ8=8;z§оизводству6-.=ЁЕ_нЕс§

`hк.                \;чl : /Я                                                             Y№(|Rэъ:: -ч"'мtжто: і.§і][я

Наименовани&блюда ;`; ,   ,L.  `\.`:.,выход цена Белки жирILtzJ+2+, 6m `т  J эц
комплЕксньiй.здв[віЕК `,„„WансL*.-

Омлет натуральный 220
Горошек зеленьй 100

Меб шеничньй 50
Чай с сахаром 200

145-00
ком11лЕксньIй оБЕд

Салат из свеклы с соленьмиогурцами 110

Суп гороховьй 300
1Ъюв с курицей 210

Меб пшенитшьй 70
Плоды свежие (яблоко) 100

Компот из плодов или шодсушенш(изюм) 200

235-00
кошлЕксньШ полдщш

ки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай равовьй с сахаром 200 10-0()

Сок фрук1`овьй 200 30-00
вьшчшсА

Слойка с молоком сгущенньш 75 18-Огj

Хачапури с сыром 63 28-o('J

Сосиска запёченная в тесте 100 34-0f.'

Пицца шкЬльная 100 44-00
Язычок слоёньй 50 30-00  '

Ё#9F:Ёіу;:ЁОО:йlжЖ;LЕ;LЖ°4%#УО<-JЛ%/Зав.производствомшкольньйстоловой_П1игюва.Л.А



МАУО «Центр ш`кольного питания»

ПШ1ШО дОПОЛНИТF.ЛЬНОГО IШГАНИЯ

«рь«    0S-_»«
Зам. дире          п2день#рЁs$ФgiхЁ€?:}iРОИЗВОдСТВУ

Ч\`.ti#;L'\``"ТЧ$jш\ЕМn       /:*`=                                                                                  \\§8\дНЯ дОКУМЕНТОв /§§/WU,`

Наименов ание фЁ5йа`         ,;+{+'':,жшод цена Белки жиl'ьLiё#ю L         ,;_ш,н§ щ,.
комплЕксньШ&]$фРЁIК Р ч  ,_'.'' и
Каша молошая из гр1ёЁйЬЬйddГкрупы 290 -
Бутерброд с маслом и джемом 60
Плоды свежие (апельсин) 100

Какао с молоком сгущенным 200

145-00
КОМПJШКСНЫй оБЕд

Салат из белокочанной капустысм`орковью 100

Свеколышк 250
Паста "Болоньезе" 210

Хлеб пшениЧньй 50
Плоды свежие (виви) 100

Компот из плодов или hодсушеньк(чернос]шв) 200

235-00
комшIЕксньй полдник

нА11итки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00
Сок фруктовьй 200 30-00вьш"
Слойка с молоком с1ущенным 75 18-00

Хачапури с скром 63' 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00
Пицца шкоjшная 100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

Оргашзацшо работы в щоіъной с"1овой кроводщг МАУО «1Щ1»
ШШЛСШ15190001619/519001001О1ТН111519ОО2942б
183036, г.Мурманск, уп. hфа, д.2д, тел/фаIю 264б-70

Зав. производством шо]шой сфоловой _ Шшова.Л.А


